od 22.05.2023 do 26.05.2023

Pondéli 22.5.2023

Svacdina S§ Kminovy chléb s drozdovou pomazankou, mrkev (A: 01,03,07)

Polévka Hrstkova (A: 01,09) .
Obéd 1 Pecené kureci stehno na ¢esneku a masle s bramborovou kasi, okurkovy salat, napoj Repik (A: 01,07)
Obéd 2 Téstovinovy salat s restovanymi krevetami a tomaty, svétly toast, napoj Repik (VEG) (A: 01,02,03,04,07,14) ;
Obéd 3 Vepiové Azu po tatarsku (masova smés s paprikou, zampidny a cibuli), duSena jasminova ryze, okurkovy salat, napoj Repik (A: 01,10)
Utery 23.5.2023
Svacina S§ Domaci pala¢inky s ovocnym dzemem, ovoce (A: 01,03,07)
Polévka Masovy krém (A: 01,07,09)
Obéd 1 Dusena cocka na kyselo se sazenym vejcem, restovanou cibulkou, steril. okurka, kminovy chléb, ovoce, pomeranc¢ovy napoj (VEG) (A: 01,03)
Obéd 2 Letni zeleninovy salat se syrem a rukolou, jogurtovy dresink, 2 ks kaiserka, ovoce, pomeranéovy napoj (VEG) (A: 01,03,07,11)
Obéd 3 Pedena krkovicka po selsku, duseny listovy Spenat, varené brambory, ovoce, pomeranéovy napoj (A: 01,03,07)
Streda 24.5.2023
Svaéina S§ Svétla bageta s lu€inou, Sunkou a ledovym salatem (A: 01,06,07,09,10)
Polévka Kvétakova (A: 01,03,07,09)
Obéd 1 Pecéeny Hejk na masle, Stouchané brambory, rajéatovy salat, ledovy ¢aj (A: 01,04,07)
Obéd 2 Pohankové rizoto s houbami a zeleninou, rajéatovy salat, ledovy ¢aj (VEG) (A: 07,09)
Obéd 3 Sekana pecené s bramborovou kasi, rajéatovy salat, ledovy ¢aj (A: 01,03,07)
Ctvrtek 25.5.2023
Svacéina S§ Kminovy chléb s jatrovou pomazankou, kedluben (A: 01,03,07)
Polévka Kureci polévka s vlasovymi nudlemi a zeleninou (A: 01,03,07,09)
Obéd 1 Svickova na smetané, kynuté houskové knedliky, ovoce, citronova stava (A: 01,03,07,09,10)
Obéd 2 Vajeéna omeleta se zeleninou. vaifené brambory, ovoce, citrénova st'ava (VEG) (A: 03,07,09)
Obéd 3 Prirodni krati platek na myslivecky zpisob (slanina, jalovec), dusena dlouhozrnna ryze, ovoce, citronova stava (A: 01)
Patek 26.5.2023
Svaéina S§  Skolni Burger se zeleninou a majonézovym dresinkem (A: 01,03,07,10,11)
Polévka Italska s téstovinou (A: 01,07,09)
Obéd 1 Zahoracky zavitek z veprové pecené (pInény kysanym zelim), varené brambory, ledovy salat, rybizovy napoj (A: 01,09,10)
Obéd 2 Dukatové buchticky s vanilkovym krémem, rybizovy napoj (VEG) (A: 01,03,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergen: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07 Miléko
02 Korysi 09 Celer
03 Vejce 10 Hofcice
04 Ryby 11 Sezamova semena
06 Sdojové boby (sdja) 14 Mékkysi

V ramci pitného rezimu je denné podavana Cista pitna voda a od utery do ¢tvrtka mléko nebo ochucené miéko ¢i mléény koktejl. Zména jidelni¢ku vyhrazena.
Hlavni kuchaf: Pavel Komarek Vedouci skolni jidelny: Petr Pospisil



