Jidelni listek

od 13.01.2025 do17.01.2025

Po 13.1. polévka DB | Cesnekova s vejcem a bramborem (A: 03,09)
sva¢ina SS | Sunkova péna, cisafsky rohlik, okurek (A: 01,03,06,07,09,10)
polévka | Cesnekova s vejcem a bramborem (A: 01,03,09)
obéd 1 Kufeci stehno na masle, ryze dusena, broskvovy kompot, ovocny napoj (A: 01,07)
obéd 2 | Birjani s ¢ockou a zeleninou (smés zeleniny, ¢ocky, ryze basmati), broskvovy kompot,
ovocny napoj (A: 07,08)
S om.lepku | Kufeci stehno na masle, ryZe dusena, broskvovy kompot, ovocny napoj (A: 07)

Ut 14.1. polévka DB | Hovézi s drozdovymi noky (A: 03,07,09)
sva¢ina SS | Chléb s maslem, vafenym vejcem, ledovy salat (A: 01,03,07)
polévka | Hovézis drozdovymi noky (A: 01,03,07,09)
obéd 1 | Veprové vypecky, Spenat duseny, brambory vaifené, ovoce, ovocny napoj (A:
01,03,07)
obéd 2 | Rybi nakyp s téstovinou, ovoce, ovocny napoj (A: 01,03,04,07)
S om.lepku | Vepfové vypecky, Spenat duSeny, brambory vafené, ovoce, ovocny napoj (A: 03,07)

St 15.1. polévka DB | Hrachova (A: 09)

svadina SS | Croissant s luginou a syrem, cherry raj¢atka (A: 01,07)
polévka | Hrachova (A: 01,03,09)
obéd 1 Maslovy sekany fizek, bramborova kaSe, raj¢atovy salat, ovocny napoj (A: 01,03,07)
obéd 2 | Nudle s makem, maslem a cukrem, ovocny napoj (A: 01,07)

S om.lepku | Maslovy sekany fizek, bramborovéa ka$e, rajéatovy salat, ovocny napoj (A: 06,07)

Ct 16.1. polévka DB | Zeleninova jarni (A: 07,09)

svagina SS | Visfova bublanina s kakaem a drobenkou (A: 01,03,07)
polévka | Zeleninova jarni (A: 01,07,09)
obéd 1 Svickova na smetané, houskové knedliky, ovoce, ovocny napoj (A: 01,03,07,09,10)
obéd 2 | Zapelené smetanové brambory se syrem, sterilovany okurek, ovoce, ovocny napoj (A:

03,07)
S om.lepku | Svi¢kova na smetané, bezlepkové knedliky, ovoce, ovocny napoj (A: 03,07,09)
Pa 17.1. polévka DB | Zelna s bramborem (A: 07,09,10)

svagina SS | Velka pletynka s jatrovou pomazankou, kapie (A: 01,03,06,07,10,11)

polévka | Zelna s bramborem (A: 01,07,09,10)

obéd 1 | Azu po tatarsku, ryze indianska, ledovy salat, ovocny napoj (A: 01,10)

obéd 2 | Zahoracky zavitek, Stouchané brambory s cibulkou, ledovy salat, ovocny napoj (A:
01,09,10)
S om.lepku | Azu po tatarsku, ryZe indianska, ledovy salat, ovocny napoj (A: 09,10)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 08 Ofechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10 Hofcice
06 Sojové boby (séja) 11 Sezamova semena
07 Miéko

V ramci pitného reZzimu je denné podavana Cista pitna voda a od utery do ¢tvrtka mléko nebo ochucené mléko &i mléény
koktejl. Zména jidelniCku vyhrazena.
Hlavni kuchaf: Miroslav Strba Vedouci Skolni jidelny: Jana Heroldova




