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Po  18.3. polévka DB Čočková s vejcem (A: 03,09)
svačina SŠ Bulka s máslem, šunkou a sýrem, rajče (A: 01,03,06,07,09,10)

polévka Čočková s vejcem (A: 01,03,09)
oběd 1 Kuřecí stehno Montevideo, rýže dušená, ledový salát, mrkvový nápoj (A: 01,03,06,07)
oběd 2 Zeleninové placičky se sýrem, bramborová kaše, ledový salát, mrkvový nápoj (A:

01,03,07,09)
oběd 3 Kotlíkový guláš, chléb Jívovák, ledový salát, mrkvový nápoj (A: 01,03,06)

S om.lepku Kuřecí stehno Montevideo, rýže dušená, ledový salát, mrkvový nápoj
Út  19.3. polévka DB Hovězí s bezlepkovou těstovinou (A: 07,09)

svačina SŠ Dýňový cop s pomazánkou z pečené zeleniny, kapie (A: 01,03,05,06,07,08,11,13)
polévka Hovězí s těstovinou (A: 01,07,09)
oběd 1 Kuřecí plátek na žampionech, brambory vařené, zelný salát s koprem, jablkový sirup

(A: 01,03,07)
oběd 2 Čerstvý zeleninový salát s rybími prsty a dresinkem, dýňová kostka, jablkový sirup (A:

01,03,04,07,11)
oběd 3 Hovězí kostky po zahradnicku, knedlík se špaldovou moukou a mrkví, jablkový sirup

(A: 01,03,07,09)
S om.lepku Kuřecí plátek na žampionech, brambory vařené, zelný salát s koprem, jablkový sirup

(A: 07,09)
St  20.3. polévka DB Zelná s bramborem (A: 07,09,10)

svačina SŠ Cheeseburger se zeleninou a dresinkem (A: 01,03,07,10,11)
polévka Zelná s bramborem (A: 01,07,09,10)
oběd 1 Smažený vepřový řízek, bramborová kaše, kompot míchaný, ovocný čaj s medem (A:

01,03,07)
oběd 2 Bramborové šišky s mákem, cukrem a máslem, ovocný čaj (A: 01,07)
oběd 3 Krůtí maso pečené v bramborách, kompot míchaný, ovocný čaj s medem (A: 07)

S om.lepku Smažený vepřový řízek v bezlepkové strouhance, bramborová kaše, kompot míchaný,
ovocný čaj s medem (A: 03,06,07)

Čt  21.3. polévka DB Slepičí s bezlepkovou těstovinou a zeleninou (A: 07,09)
svačina SŠ Cereální bageta se salámovou pomazánkou, okurek (A: 01,06,07)

polévka Slepičí s těstovinou a zeleninou (A: 01,03,07,09)
oběd 1 Uzené maso, čočka na kyselo s restovanou cibulkou, okurek, chléb, pomerančový

sirup, ovoce (A: 01,03)
oběd 2 Maďarský perkelt, tarhoňa(těstoviny), pomerančový sirup, ovoce (A: 01,06)
oběd 3 Zapečené smetanové brambory s jarní cibulkou, okurek, pomerančový sirup, ovoce

(A: 03,07,09)
S om.lepku Uzené maso, čočka na kyselo s restovanou cibulkou, okurek, bezlepkový chléb,

ovoce, pomerančový sirup (A: 03)
Pá  22.3. polévka DB Bramborová s houbami (A: 07,09)

svačina SŠ Croisant s máslem, uzeným sýrem a ledovým salátem (A: 01,07)
polévka Bramborová s houbami (A: 01,07,09)
oběd 1 Zvěřinový guláš, houskové knedlíky (A: 01,03,07,09)
oběd 2 Chalupářské šišky z mletého masa, bramborová kaše, okurek, mrkvový nápoj s

ananasem (A: 07)
S om.lepku Zvěřinový guláš, bezlepkové houskové knedlíky, mrkvový nápoj s anamasem (A:

03,07,09)
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)            
Mléko
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Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Vlčí bob

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

V rámci pitného režimu je denně podávána čistá pitná voda a od úterý do čtvrtka mléko nebo ochucené mléko či mléčný
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koktejl. Změna jídelníčku vyhrazena.

Hlavní kuchař: Pavel Komárek                                                  Vedoucí školní jídelny: Jana Heroldová


