Jidelni listek

od 29.01.2024 do02.02.2024

Po 29.1. polévka DB | Italska s bezlepkovou téstovinou (A: 07,09)
sva¢ina SS | Croissant s pomazankovym maslem a tavenym syrem, ledovy salat (A: 01,07)
polévka | Italska s téstovinovou ryzi (A: 01,07,09)
obéd 1 Rybi filé po srbsku, brambory vafené, fecky salat, napoj z dzungle (A: 01,03,04,07)
ob&d 2 | Spenatova omeleta, brambory varené, Fecky salat, napoj z dzungle (A: 01,03,07)
obéd 3 | Hovézi nudlicky Stroganov, dusena ryze, fecky salat, napoj z dzungle (A: 01,06,07)
S om.lepku | Rybi filé po srbsku, brambory varené, fecky salat, napoj z dzungle (A: 04,07)
Ut 30.1. polévka DB | Hrachova (A: 09)
svagina SS | Vajeéna pomazanka se Sunkou, 2ks razenka, kedluben (A: 01,03,06,07,09,10,11)
polévka Hrachova (A: 01,03,07,09)
obéd 1 | Veprova kotleta peena s ¢esnekem, paprikou a Zampiony, brambory vafené, ovocny
¢aj s medem, ovoce (A: 01,03,07)
ob&d 2 | Cerstvy zeleninovy salat s grilovanym hermelinem, dresink, cisaisky rohlik, ovocny &aj
s medem, ovoce (A: 01,03,07,10)
obéd 3 | Zvéfinové ragll, duSena ryZe basmati, ovocny ¢aj s medem, ovoce (A: 01,09)
S om.lepku | Veprova kotleta pecena s ¢esnekem, paprikou a zampiony, brambory vafené, ovocny
¢aj s medem, ovoce
St 31.1. polévka DB | Drozdova se zeleninou (A: 03,09)
svagina SS | Vanilkovy termix, loupacek, ovoce (A: 01,03,07)
polévka | Drozdova se zeleninou (A: 01,03,07,09)
obéd 1 Smazeny kufeci fizek, bramborova kase, michany kompot, pomerancovy sirup (A:
01,03,07)
obé&d 2 | Vegansky fizek, bramborova kase, michany kompot, pomerancovy sirup (A:
01,03,06,07)
obéd 3 | Hovézi peCené na Cesneku, Spenat duseny, bramborovy knedlik, pomeranovy sirup
(A: 01,03,07)
S om.lepku [ Smazeny kufeci fizek, bramborova kade, michany kompot, pomerancovy sirup (A:
03,07)
Ct 1.2. polévka DB | GulaSova s bramborem (A: 09)
svadina SS | Kufeci gyros v sezamové bulce s dresinkem a zeleninou (A: 01,03,07,10,11)
polévka | GulaSova s bramborem (A: 01,09)
obé&d 1 | Dukatové buchtiCky s vanilkovym krémem, napoj amalka, ovoce (A: 01,03,07)
obéd 2 | Kureci Spiz s paprikou a cibuli, bramborova kase, napoj amalka, ovoce (A: 07)
obé&d 3 | Vepfovy kapustovy karbanatek, bramborova ka$e, napoj amalka, ovoce (A: 01,03,07)
S om.lepku | Bezlepkové dukatové buchti¢ky s vanilkovym krémem, napoj amalka, ovoce (A: 03,07)
Pa 2.2. polévka DB | Hovézi s bezlepkovym kapanim a zeleninou (A: 03,07,09)
svagina SS | BEZ VYDEJE
polévka | Hoveézi s kapanim a zeleninou (A: 01,03,07,09)
obéd 1 Vepfova panenka sous-vide s anglickou slaninou, pecené brambory,okurkovy salat,
jahodovy sirup (A: 01,03,09,10)
S om.lepku | Vepfova panenka sous-vide s anglickou slaninou, pe€ené brambory, okurkovy salét,

jahodovy sirup

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10 Hofcice
06 Sodjové boby (sdja) 11 Sezamova semena

V ramci pitného rezimu je denné podavana Cista pitna voda a od utery do Ctvrtka mléko nebo ochucené miéko ¢i mlécny
koktejl. Zména jidelniCku vyhrazena.
Hlavni kuchaf: Pavel Komarek

Vedouci skolni jidelny: Jana Heroldova




